
  

 

 

 

 

 

 

 

 

耶和華啊，我的心仰望你。 

我的上帝啊，我素來倚靠你； 

求你不要叫我羞愧， 

不要叫我的仇敵向我誇勝。 

凡等候你的必不羞愧； 

惟有那無故行奸詐的必要羞愧。 

耶和華啊，求你將你的道指示我， 

將你的路教訓我！  

求你以你的真理引導我，教訓我， 

因為你是救我的上帝。我終日等候你。 

           －－詩篇 25 篇 1-5 節 

下主日聚會 
 (6/12)  

08：00－09：00 第一場禮拜（台語） 

                        －7 樓禮拜堂 

10：00－11：20 第二場禮拜（台語） 

                        －7 樓禮拜堂 

10：30－11：30 第三場禮拜（華語） 

                        －5 樓禮拜堂 

09：00－10：00 第 3 小組聚會－404 教室 

09：00－10：00 第 9 小組聚會－502 教室 

10：00－11：30 少年團契聚會－402 教室 

11：40－13：00 成人主日學－5 樓禮拜堂 

11：30－13：00 聖歌隊練唱－7 樓禮拜堂 

12：30－15：00 兩塊錢敬拜團練習 

                         －5 樓禮拜堂 

 

 月  日

大有平安、報好訊息 Line@ 

（第主日）  
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報告事項 
＊ 今日是聖靈降臨節主日

今天（6 月 5 日）是耶穌復活後的第七個禮拜

日，也就是「聖靈降臨節」。我們可以用聖經『使

徒行傳二章』來紀念這個聖靈降臨的日子及教

會時代開始的歷史。更多有關「聖靈降臨節」由

來的故事，請見週報第 5 頁。 

＊ 今日舉行今年度第 3 次聖禮典

今日（6 月 5 日）舉辦今年度第 3 次聖禮典。 

●今日受洗者：

成人洗禮－詹閔惠姊妹（亞薩詩班團員、第 3 家

庭小組盧友儀姊妹之母親。）

●本次聖禮典輪值：

黃文聰長老（召集人）

陳冠州長老、楊騰祥長老、鄔政宇長老

奉餐服事：

－第一場禮拜：黃文聰長老、陳冠州長老

－第二場禮拜：

  楊騰祥長老、蔡純雅長老、林耿模長老、温宏 

  信長老、洪温祝長老 

－第三場禮拜：鄔政宇長老 

＊ 今日定期任職會、長執會及小會異動通知

今日（6 月 5 日）任職會、長執會因疫情與議程

因素，將不舉行實體或視訊會議，改以提供書

面報告替代。小會則於下午 1：30 於 604 教室

準時召開，請小會員出席。 

＊ 6/12、6/19 成人主日學請踴躍報名

6 月 12 日（下主日）中午 11：40 成人主日學－

「靈性關顧」第一講，

由馬偕醫院關懷師蔡

汶峯關懷師授課。汶峯

關懷師會透過在病房

與「失落者」的關顧經

驗，教導我們該如何面

對與陪伴需要關懷的

親友，請兄姊一起來學

習。請有興趣者至一樓

櫃台報名，以便備餐。 

本週壽星 
張錦秀 陳力逢 呂安惠 

張玉雲 簡綉琴 黃文俊 

～敬祝 生日快樂～ 

肢體消息 
＊張聰哲弟兄 6/11 告別禮拜

張聰哲弟兄（第 5 家庭小組，蔡春江姊妹之先

生）享年 83 歲。謹訂於 6 月 11 日（六）下午

1：00 在本會七樓禮拜堂舉行告別禮拜。請為遺

族代禱，求主憐憫。 

上週聚會出席 
第一場禮拜（5/29）        18 名 

第二場禮拜（5/29）實體禮拜人數   93 名 

第二場禮拜（5/15）直播觀看人數   68 (家戶) 

第三場禮拜（5/29）實體禮拜人數 32 名 

第三場禮拜（5/15）直播觀看人數   17 (家戶) 

聖歌隊（5/29）獻詩 27 名 

聖歌隊（5/22）練唱 28 名 

少年團契聚會（5/29）實體聚會人數 6 名 

少年團契聚會（5/15）線上參與人數 3 名 

青年團契聚會（5/28） 11 名 

成人主日學（5/29）實體聚會人數 19 名 

成人主日學（5/22）線上參與人數 15 名 

大安查經講堂（6/2）   59 名 

上週新朋友介紹 
※ 華 語 禮 拜 ※

陳詩豪弟兄 巢傳永弟兄 

～歡迎常來聚會～ 
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本週週間聚會 
日期 時間 聚會名稱 地點 

拜四 
（6/9） 

晚間 

7:30 
*大安查經講堂 604 教室 

拜五 
（6/10） 

晚間 

7:30 
和撒那敬拜團 5 樓禮拜堂 

拜六
（6/11） 

晚間 

7:30 
青年團契 403 教室 

拜二四六 
(6/7.9.11) 

上午 

7:40 
**社區讚美操 教會頂樓 

**大安查經講堂除在 604 教室上課外，亦維持線

上同步授課，線上連結將於家庭分區群組及大

有平安 LINE 群組公佈。 

**社區讚美操若遇天雨則暫停。 

家庭小組聚會消息 
＊ 今日第 2 小組聚會 

第 2 小組於今日（6 月 5 日）中午 11：30 在 604

教室進行查經聚會，請小組家庭踴躍出席。 

＊ 下主日 6/12 第 3 小組聚會 

6 月 12 日（下主日）上午 9：00，第 3 小組在 404

教室進行查經聚會，請小組家庭踴躍出席。 

＊ 下主日 6/12 第 9 小組聚會 

6 月 12 日（下主日）上午 9：00，第 9 小組在 502

教室進行查經聚會，請小組家庭踴躍出席。 

松年大學消息 
＊ 松年大學本學期提前結束 

因應近日疫情持續升溫與擴散，長者高風險考

量，松年大學提前結束本學期課程活動，俾降低

群聚感染風險，尚請全體學員見諒。可辦理退費

或轉至下學期學費，請洽幹事許小姐辦理。 

＊ 社區學苑停課至 6 月 10 日 

社區學苑停課至 6 月 10 日，課程將順延辦理，

可開放課程時間，會另行公告。 

團契報告 
少年團契 

1. 聚會時間地點：每週主日上午 10：00~11：30

於 402 教室聚會；因應疫情期間，同時也開

放線上參與。 

2. 聚會主題： 

月 日 主題 司會 

6 

5 制服日/知識王 
張睿傑、陳陞 

浩銘 

12 野外禮拜  

19 聖經禮拜 洪以琳 

青年團契 
1. 聚會時間地點：每週六晚上 7：30~9：00 於

403 教室聚會 

2. 聚會主題： 

月 日 主題 主理 司會 

6 

11 聯合聚會 紹宇 紹宇 

18 暑工隊三籌 曾妍、晰予 
曾妍 

晰予 

25 總複習+慶生 紹宇、淇歆 
紹宇 

淇歆 

社青小組 
1. 聚會時間地點：每兩週週

日中午 1：30~2：30 於 504

教室聚會。 

2. 由於 5/30 讀書會暫停一

次，本週一 6/6 晚上 9：00

社青團契線上讀書會研讀

章節為：《褥子團契 第四

章－真實》一起探討「你被認識的程度有多少，

你完整被愛的程度就有多少。」歡迎兄姊一起

參加。 

婦女團契 
1. 每週二 9：30~11：00 於教會 B1 教室，豐富

的活動，歡迎姊妹們並帶領新朋友參加。 
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2. 因受疫情影響，婦女團契將繼續暫停到 6 月

中，讓我們互相關懷代禱，期待一同聚會敬拜

讚美。 

月 日 主題 司會 

6 

21 守護天使分享相見歡 紀佳芬 

28 
蔣伊純醫師分享生活見證：

「主啊！救我」 
韓佩軒 

7 5 
2022 年第二個期望 

－成為代禱者天使 
楊玥貞 

夫婦團契 
1. 祝福大家：端午節快樂！願耶和華的祝福滿

滿。 

2. 非常難得邀請到濟南教會林永頌律師和施淑

貞律師伉儷至大安教會夫婦團契專題演講。

林律師伉儷在濟南教會帶領婚姻成長團體 23

年，實務經驗豐富、演講內容精彩可期，歡迎

已婚、未婚的朋友都來參加。疫情期間生活緊

張煩悶，藉此機會出來走走、聽聽演講，演講

後備有餐盒。地點：教會 B1，即日起開始線

上接龍報名、或在教會一樓櫃檯報名登記！ 

日期 
日 

主題 司會 

6/18 

(六) 

10:00 

-12:00 

林永頌律師/施淑貞律師伉

儷，分享主題；「婚姻可以不

用忍耐，愛中創造奇蹟」歡迎

已婚未婚者參加，備餐盒 

林志能

長老 

松年團契 
1. 因疫情持續擴大中，加上暑期天氣炎熱，同工

會決定本團契放暑假至 8 月底，9 月才恢復聚

會與活動。 

2. 每月第 2 週三 10：00~12：00 在 5 樓禮拜堂

聚會；第 4 週三與松大舉辦活動。 

月 日 主題 司會 

9 

14 
聚會、5～10 月慶生；

第 5 次委員同工會議 
魯瑞娟 曾翠蓉 

28 
淡水老街+渡輪+地方

小吃 
陳力逢 林幸平 

詩班報告 
聖歌隊 

一、主日禮拜獻唱曲目： 

1. 6/5：活命之餅（來頌讚主 4） 

2. 6/12：主啊！我屬祢（來頌讚主 7） 

二、報告事項： 

1. 教會事奉要能和諧同心，非常需要愛心，隨疫

情而來的種種不確定性與事工的變動調整，

更需要彼此包容；聖經經文提醒我們，《哥林

多前書》第 13 章第 4 節：愛是恆久忍耐，又

有恩慈；第 7 節：凡事包容，凡事相信，凡事

盼望，凡事忍耐。祈求大家一起越服事越甘甜。 

2. 6/11（六）張聰哲弟兄告別追思禮拜，聖歌隊

有讚美獻詩服事，請隊員們預備。 

婦女詩班 
疫情尚嚴峻，仍需暫停練唱，視疫情的變化再做

調整，請各位嚴守防疫措施。祈求神～保守大家

身心靈都健壯。 

亞薩/男聲詩班 
因疫情尚未和緩，近期繼續暫停練唱。 

松年詩班 
1. 受疫情影響，經松詩多數同工決議：暫停練唱

至 6 月底，日後再視疫情的狀況，做滚動式

的調整。 

2. 張聰哲弟兄安息主懷，6/11（六）舉行告別禮

拜，松詩獻慰詩。 

誠摯邀請兄姊加入松年詩班，用詩歌讚美上帝。 

社區讚美操 
1. 讚美操暫停了一個月，預計 6/7（二）早上 7:40

～8:40，重新開始跳操。 

2. 天晴：在教會頂樓。天雨：暫停。 

手鐘團 
因疫情尚未趨緩手鐘團將繼續停練至 6 月底，日

後將視情況恢復團練。 
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生命見證 

受洗分享文———詹閔惠姊妹 

喜樂的心因祢飛揚 

原來…一直都在 

引領我慢慢走向祢 

雖然…不曾開口 

那日終究到來奔向祢慈愛的胸懷！ 

當我生病時 

祢撒下聖光寶血讓我疾病得以醫治 

且派大安天使守候我心靈得以撫慰 

這就是祢的愛 

我相不相信明不明白 

都在祢的眼裡 

祢輕輕敲打著我的心 

我踏入了這扇門 

祢知… 

無法擺脫世俗塵習的最糾結的是我 

但祢始終看顧我到最後 

賜予勇氣把受洗說出口 

祝福滿滿的灑了下來 

這就是祢的恩慈 

信祢…快樂而充實 

聽候祢的安排差遣幸福因著愛得來 

這一生最美的祝福 

認識祢信靠祢讚美祢 

主耶穌原來祢一直都在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『聖靈降臨節』 
的由來 

  耶穌復活後的第五十天，也就是猶太人傳

統節慶五旬節這天，正當門徒們聚在一起禱告

時，聖靈降臨在他們身上。耶穌在離世前，曾

應許將聖靈賜給門徒（約翰福音十四章 26節），

就在五旬節這天聖靈降臨了。 

  依據使徒行傳第二章的記載，當天因為聖

靈降臨，充滿在所有門徒和信徒當中，使他們

不但能講出來自世界各地返鄉參加五旬節活

動朝聖客的鄉音（又稱「方言」），且心中有火

熱的心，不再懼怕羅馬政府的取締，也不逃避

猶太人領袖的迫害；並開始遵照耶穌升天前的

吩咐，向各地宣教、傳福音，為復活的基督作

見證，甚至有一天之內三千人信主領洗的記錄，

教會相繼建立起來（使徒行傳二章 1-13 節）。

這就是『聖靈降臨節』的由來。 

  教會規定在耶穌復活後第五十天，為聖靈

降臨節。『聖靈降臨節』紀念聖靈降臨的日子，

標誌著教會時代的開始，是教會的誕生日。因

此對基督教會來說，這個節期之所以重要，是

因為這節期在告訴我們，教會之開始，就是耶

穌的門徒和一群信徒，受到聖靈的充滿感動，

公開宣揚耶穌拯救的福音，見證耶穌復活的信

息。 
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主日禮拜 年月日（第 週） 

第 1 場（台語） 8:00～9:00 

講道：張主藤牧師 司會：楊志仁執事 

奏 樂 （會眾默禱） ..........  林淑真姊妹 

宣 召 詩篇 65 篇 4 節 ........  司 會 

△聖 詩 第 305 首  ................  會 眾 

△祈 禱  ..................................  司 會 

△信仰告白 （使徒信經） ..........  司會／會眾 

啟 應 第 10 篇 ....................  司會╱會眾 

＋讚 美 

聖  經 約翰福音7章37-39節  司 會 

講 道 「渴求生命的活水」 張主藤牧師 

祈 禱  ..................................  張主藤牧師 

△聖 詩 第 174 首  ................  會 眾 

△聖 禮 典 聖  詩 第 365 首  會 眾 

△聖 禮 典 恭守聖餐

＋獻 詩 

獻 金 （陳方正執事） ......  會 眾       

金 句 約翰福音 4 章 14 節 .  會 眾 

報 告 （介紹交誼） ..........  陳方正執事 

△頌 榮 第 397 首  ................  會 眾 

△祝 禱  ..................................  張主藤牧師 

殿 樂 （安靜默禱，恭受差遣）  林淑真姊妹 

第 2 場（台語） 10:00～11:20

講道：張主藤牧師 司會：羅益民長老 

（會眾默禱） .................................  林安倫弟兄 

詩篇 65 篇 4 節 ...............................  司 會 

第305首「我的心神，你著唱歌」 會 眾 

 .........................................................  司 會 

（使徒信經） ...................................  司會／會眾 

第 10 篇（詩篇 27） ......................  司會╱會眾 

「活命之餅」 .................................  聖 歌 隊 

約翰福音 7 章 37-39 節 ..................  司 會 

「渴求生命的活水」 .......................  張主藤牧師 

 .........................................................  張主藤牧師 

第 174 首「我欣慕真理的神」 .....  會 眾 

成人洗禮  .....................................  張主藤牧師 

聖  詩 第 365 首 .....................  會 眾 

聖  詩 「耶穌身軀替咱釘死」 

恭守聖餐 

「願主賜福保護你」 .......................  蔡森源長老 

    .................  會 眾 

約翰福音 4 章 14 節 ........................  會 眾 

（介紹交誼） .................................  林暐聰執事 

第 397 首「願主賜福保護你」 ......  會 眾 

 .........................................................  張主藤牧師 

（安靜默禱，恭受差遣） .......................  林安倫弟兄 

年  月  日 （ 第   週 ）

 〔A〕   〔BC〕 

林暐聰 楊志仁 
〔DE〕  〔FG〕 〔H+I〕 

李恩仁  趙思姿  楊宏仁 

（會眾唱和 2） 
635 首 

（會眾唱和 4） 

643 首 

（會眾唱和 1） 

292 首 

（會眾唱和 3） 

輪值執事：（1）陳方正執事 （2）林暐聰執事

音響燈光：（1）胡慶祥弟兄 （2）主控－鄔政宇長老、副控－楊志仁執事、投影－胡慶祥弟兄
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主日禮拜
第 3 場（華語）

10：30～11：30  五樓禮拜堂 

講道：蘇燕輝牧師. 司會：黃潮益執事 

△序  樂  ..........................  兩塊錢敬拜團 

△詩 歌 1. 榮美的救主 .....  會 眾 

△詩  歌 2. 禱告

△祈 禱  ..............................  司 會 

△新的誡命  ..............................  會 眾 

聖 經 使徒行傳 2：1-21  司 會 

講 道  ...................................  蘇燕輝牧師 

 . 「關於聖靈，我們可以知道的 Points（一）」 

△祈 禱  ..............................  蘇燕輝牧師 

回 應 詩 聖靈降下恩雨 ......  會 眾 

聖 禮 典 聖詩第 365 首 ......  蘇燕輝牧師 

恭守聖餐 

△獻 金  ..............................  會 眾 

△金 句 使徒行傳2：17a、21 會   眾 

△報 告 （介紹交誼） ......  司 會 

△頌 榮 第 402 首 ..............  會 眾 

△祝 禱  ..............................  蘇燕輝牧師 

△殿 樂  ..........................  兩塊錢敬拜團 

輪值/司獻：曾冠文執事 

音響燈光：王美淑執事．曾 理弟兄 

接  待：張慎如姊妹

11：30~13：00  5 樓禮拜堂有禱告與分享

歡迎弟兄姐妹留步參加！ 

本週金句 
第一、二場禮拜 約翰福音 4 章 14 節 

【台】14 獨獨見若飲我所欲互伊的水的永遠

𣍐嘴乾。因為我所互伊的水欲佇伊的

內面成做水泉，直直淐起來到永遠

活。 

【華】14 人若喝我所賜的水就永遠不渴。我所

賜的水要在他裏頭成為泉源，直湧到

永生。 

第三場禮拜 使徒行傳 2 章 17a節、21 節 

【台】17a 上帝講：佇路尾的時日， 

【台】17a 我欲用我的神降落佇凡有肉體的。 

【台】21   閣凡若求叫主的名的，會得著救。 

【華】17a 上帝說：在末後的日子， 

【華】17a 我要將我的靈澆灌凡有血氣的。 

【華】21   到那時候，凡求告主名的，就必得 

【華】21   救。 

下主日 第 1、2 場禮拜（台語） 

題目：「遇見神的故事」  

經文：使徒行傳 9 章 1-25 節 

第 3 場禮拜（華語） 

題目：「謙卑受差遣」 

經文：以賽亞書 6 章 1-8 節 

（會眾唱和 1） 【所有全奉獻】 

（會眾唱和 2） 阿們。阿們。阿們。 
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主日講章  別讓孤獨佔有你

  最近牧師用電話關心一些會友，接起電話的聲

音常是消沉的。因為疫情不能出去，只能留在家裡，

有些擔心與害怕，更多的是孤獨的感覺。今天牧師

要鼓勵大家一起來探究與學習如何解決孤單這件事 

。何謂孤單？孤單是一種心理反應，獨自一人時或

有很多人在周圍時都可能會有這種感覺。孤單常被

視為是人類痛苦最普遍的來源之一，每個人隔一段

時期就會被孤單的感覺包圍，並且會持續一段時間，

甚至終身為孤單寂寞來受苦。如果我們一生的生命

有很長的時間是被孤單所佔有，那實在有些可惜！

牧師想要邀請大家一起來努力別讓孤單佔有我們太

久的生命。 

一、 別讓孤獨佔有你太久 

  實際來說，孤獨是一種內在的感覺，感覺我們

被不需要、不關心、不想要和不被注意。詩篇 102 篇

7 節所言：「我醒著，孤獨地躺著，像一隻孤獨的

鳥……。」孤獨有兩種：一種是自願的，個人喜歡

不被干擾。另一種孤獨，通常被認為是一種非自願

的分離、拒絕或被他人拋棄。如：親人過世，孩子

到外地讀書工作，失去婚姻，或外來的壓力的逼迫

等等。非自願的分離，常讓人難以接受，時間久了

常會帶來痛苦。德雷莎修女：「孤寂是現代社會的痲

瘋病。沒人願意讓其他人知道他們患了痲瘋。」史

懷哲也說：「我們一直近若比鄰，不過卻都因孤寂而

死。」 

  有一項關於人際關係的研究計劃，是美國的「阿

拉米達郡研究計劃」（Alameda County Study）。這計

劃由哈佛大學的社會科學家主持，維持九年之久，

追蹤簽名受訪者的生活。學者發現，最孤獨者的死

亡率，是那些人際關係健全者的三倍之高。 

  那我是不是一位孤獨者？我們可以從下類跡象

來自我評估。1. 社交焦慮。一個關鍵指標可能是，

如果您經常感到孤獨，社交活動會讓您感到筋疲力

盡、情緒低落或精神疲憊。2. 感到無聊，而迷上了

社交媒體。一項研究表明孤獨與社交媒體成癮之間

存在聯繫。3. 感到無助和濫用藥物。這項研究進一

步得出結論，酗酒和其他形式的藥物濫用，被用作

擺脫孤獨感並獲得安全感的方法。4. 睡眠不安。國

家政局不定，社會不安全，如現在疫情期間起落不

定，還有他國的戰鬥機在我們的領空盤旋。我們會

有擔憂、壓力和過度思考而導致的失眠。5. 沉迷於

情緒化飲食。6. 感覺一直處於“不愉快”的狀態。

如果有，你的內心可能就已存有孤單。 

  請問你們覺得女性比較容易孤單，還是男性比

較容易孤單？有份調查顯示，美國有 90%的男性缺

乏知心的朋友。你覺得這會是女性壽命較長的原因

嗎？美國堪薩斯州報紙上曾有這樣的一則廣告，上

面寫著：「我可以聽你講話 30 分鐘，不發表任何評

論。只要你付 USD 5.00 美元。」這聽起來很像個騙

局對不對？但登廣告的人是認真的。你想有人打電

話嗎？結果，沒過多久，這個人每天接到 10 到 20

個電話。這位刊登者實在了解孤獨者的心境，會讓

人願意為了能有半個小時的陪伴而願意嘗試任何事

情。無論如何，請記得，別讓孤獨佔有你太久的時

間。那你說我已有孤獨的感覺該怎麼辦呢？醫學上

有一些研究與處理方法。不過因為我們是信仰團體，

所以牧師以聖經的話語與大家一起來學習。牧師先

邀請你來認識一個美好的合一社群！ 

二、 認識美好合一的社群 

  最近社青團契線上讀書會在讀一本書叫做『褥

子團契』，它問了一個問題：「全世界有好幾十億的

人，應該有人可以想出一個法子，讓任何人都不會

感到孤單。」請問你可以想出一個法子來解決孤單

的問題嗎？這本書也給了一個答案，它說：有人想

出來了，那人就是上帝，而祂的方法就是所謂的社

群。 

  魏樂德 Dallas Willard 引述<<屬靈操練禮讚>>

「上帝在人類歷史中的旨意是創造一個包含一切的

社群；當中組成份子彼此關心，神自己亦在其中，

成為社群主要的維護支持者與最榮美的居民。」這

三一論的神學觀念在告訴我們，在永恆裡，神自己

一直經歷在社群之中，我們可從聖經的記載來看他

們之間如何互動。在約翰福音中，聖靈是奉聖子之

名而來的，為聖子做見證，並榮耀聖子。在馬可福

音中，聖靈催促聖子耶穌去曠野，而祂順服在聖靈

之下。另外在客西馬尼園，身心交戰的時候，聖子

對聖父說，「不要成就我的意思，只要成就你的意思。」

聖子尊崇聖父的心意。在馬太、馬可、路加三卷福

講道：蘇燕輝牧師 

經文：詩篇 25 篇 4~6 節；

經文：14~17 節 
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音書中，聖父有兩次的聲音，有一次在耶穌受洗時，

另一次在變相時說：「這是我最寶貴的愛子，我深深

所喜悅的。你們要聽他！」在美好的循環中他們分

別為著彼此，永無止息的、充滿喜樂的、彼此順服

的、真實的指出彼此的好。 

  弟兄姊妹，上帝在邀請我們，三位一體的上帝

在邀請我們進入祂的社群中，在有主同在的社群裡，

我們的心靈會生氣蓬勃。在這社群裡我們可以體認

到有歸屬的喜樂，以及被人認識、關愛的喜悅。P.54

范尼雲 Vanier，<<Community and Growth>>「社群

不僅是一群人住在一起、彼此相愛。那是心靈復甦

之處。」P.42 我們如何接受三位一體上帝的邀情，

來經歷走入社群的喜悅？ 

三、 經歷走入社群的喜悅的方法 

  我們要與主親近。在一個著名的祈禱中，奧古

斯丁曾經表達了我們對上帝的需要：「主啊，你為自

己創造了我們；我們的心安息於你之前是不安的。」

也就是說在主面前，我們才能得著安息。另外，我

們不需要忍受孤獨！當我們相信基督耶穌時，祂和

聖靈就住在我們心裡。我們是有同伴的。以弗所書

3:17a「使基督因你們的信，住在你們心裏…」，哥林

多後書 1:22「…並賜聖靈在我們心裏作憑據」，約翰

福音 1:12「….信他名的人，他就賜給他們權柄，成

為上帝的兒女」。 

  所以，我們不會孤單，上帝也永遠不會讓我們

孤單；申命記 31:6「你們當剛強壯膽，不要害怕，

也不要畏懼他們，因為耶和華你的神和你同去，他

必不撇下你，也不丟棄你。」主會隨時與我們同在

的。因此，當我們感到孤獨、沮喪或焦慮時，聖經

告訴我們要來到上帝面前，彼得前書 5:7「你們要將

一切的憂慮卸給神，因為他顧念你們。」 

  在這疫情期間，我們的行動受到限制，心情低

落，我們需要每天花時間與神親近，通過禱告和默

想祂的話與祂建立親密的關係。大衛因為與主的關

係親密，在受敵人迫害，孤單的時，相信上帝會拯

救他，顯明他的心意，也會救他脫離羅網，也就是

救他脫離人生的愁苦和痛苦。三一上帝愛我們，要

帶我們脫離內心的孤獨，憂愁和苦痛，所以我們需

要親近上帝。 

四、參與教會團契 

  上帝是我們的父，教會是我們的屬靈家庭。在

以弗所書 2:19，保羅說：「這樣，你們就不再是外人

和寄居的，乃是與上帝的百姓同胞，也是祂家裡的

人」。所以，每個基督徒在基督裡都有屬靈的兄弟姐

妹，因此，他們不需要感到孤獨。說到作為神的家

裡的人應該有什麼樣子呢？ 

1. 互相負重擔。（「互相負重擔，這樣，你們就成全

了基督的律法。」～加拉太書 6:2）

2. 彼此相愛。（「委身於彼此相愛。尊重彼此高於自

己」。～羅馬書 12:10）

3. 互相鼓勵。（「因此，互相鼓勵，互相建立，正如

你正在做的那樣。」～帖撒羅尼迦前書 5:11）

4. 彼此寬恕。（「如果你們中的任何人對某人有委屈，

就互相容忍，互相寬恕。像主寬恕你一樣寬恕。」

～歌羅西書 3:13）

5. 彼此服事。（「你們，我的兄弟姐妹們，被稱為自

由。但不要用你的自由放縱肉體；相反，要在愛中

謙卑地服事彼此。」～加拉太書 5:13） 

6. 彼此祈禱。（「因此，彼此承認你們的罪，並為彼

此祈禱，這樣好叫你得醫治。義人的禱告是大有功

效的。」～雅各書 5:16）

  這是教會應該有的樣子。請問，我們大安教會

有這樣子嗎？我們有很多的詩班團契，我們有彼此

相愛，互相服事，互相幫助，互相關心，互相祈禱

嗎？我們是有的，但可以繼續努力。預備自己成為

好的社群，鼓勵人進來到自己的社群，讓孤單者進

來可以得著幫助。 

  美國有一個消防隊員舉辦早餐會，邀請社區獨

居的人來參加。盼望他們能夠得著豐盛的生命，不

要孤獨一人。他們在衣服上有一個標語「你們來參

加早餐會，我們就去你們家救火」。這是一個願意活

化人心靈的一個的團隊表現。 

結語 

★一個祝福：別讓自己在孤獨中～邀請您加入三一

上帝的社群。牧師要用剛剛的經文 25 章 4~6 節來祝

福在孤獨中的兄弟姐妹，願主將道路指示我們；在

孤單寂寞時，用祂的真理裡面引領我們；祂的憐憫

及慈愛，常常要與我們同在。親愛的弟兄姊妹，讓

我們再一次接受耶穌基督成為我們的救主，祂願意

承擔我們的重擔，願意幫助我們走進三一上帝的社

群中，幫助我們經歷祂所賞賜豐盛、喜樂與平安的

生命。

★一個鼓勵：願我們大安教會所有的詩班團契以
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及所有的弟兄姊妹，我們可以有作到神家裡的人應

該有的樣子，在彼此相愛，互相服事，互相寬恕，

互相關心，互相祈禱的行動中，幫助別人經歷三一

上帝團契中的喜樂。 

  如果孤單是人類痛苦最普遍的來源之一，渴望

社群，就是人類最深切的渴望；而建造社群，則是

人類最尊貴的工作。因而，當看我們所有的聚會，

都是在建造上帝國中最尊貴的工作。願主成為我們

的眾人的幫助！ 

獻金報告 
即日起「獻金報告」與「建堂獻金報告」將不再刊登於電子版週報，詳細獻金內容請查閱紙本

週報(本週 2022 年 6 月 5 日獻金報告刊載於紙本週報第 10 頁)。 

 

 

 

 

 

瑪拉基書 3 章 10 節 

「萬軍的耶和華講：恁著用十份的一份完全

送入府庫，互我的厝有米糧，用此個來試我，

看我果然給恁開天的窗仔，傾福氣互恁，到無

地通下無。」 

●歡迎使用網路轉帳（手機電腦皆可）奉獻

奉獻專戶：上海商業儲蓄銀行（代號 011）

戶名：財團法人台灣基督長老教會大安教會

帳號：40-20300-019880-6

1. 詳細方式可掃描以下 QR Code 即可連結至本教會官網「奉獻支持」專區。

2. 於轉帳後使用線上回覆奉獻資訊的連結，將您的資料回傳給教會，

便利即時又安全，歡迎大家使用。

3. 奉獻金額入帳後，於 7-14 天刊載於教會週報。

4. 收據將以年度方式累積，隔年 4 月發送。
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互助社報告 
收支報告：（5 月 24 日~5 月 31 日） 

收 入 計  10,216,870 支 出 計  10,040,004 

股金  49筆 71,200 貸款  11筆 10,020,000 

還款  24筆 10,061,922 備轉金 4筆 5,521 

 

 
利息  61筆 52,588 其他   4筆 14,483 

備轉金  4筆 6,300 

 

 

 

 

 

 

  

  

其他  52筆 24,860 

 
  

累計： 

總資金 112,735,687 貸款結餘 62,401,132 

股金 97,744,415 可用資金 28,314,219 

備轉金 1,107,633 其他資產 21,020,336 

儲蓄部 9,000   
合計 113,843,320   

6/13（拜一）召開理事會議： 
6月 13日（拜一）晚上 7：00假 604教室召開

理事會，請踴躍出席。 

產物保險優惠社員專案 

本社與富邦產物保險公司簽訂保險優惠契約以

服務社員，其優惠項目及回饋金額如下： 

保險類別 社員回饋金 

1.機車強制險一年/二年 60/110元 

2.機車任意險 6% 

3.汽車強制險一年 110元 

4.汽車任意險 8% 

請響應共同購買商品 

為增加社的營業收入並兼顧服務優惠社員，採

購比市價較低的商品以提升社員的生活品質。 

1. 米：採用新營教會會友所經營的允盛碾米廠

之米－允盛台梗九號米（5kg）每包 320元 

2. 橄欖油：100%義大利原廠原裝進口（Haccp認

證）容量 1000ml，優惠社員每瓶 330元。 

3. 蛋：陳秋池牧場 SGS無毒認證之貂蟬草本機

能蛋，每箱 30顆，優惠社員售價 300元。 

意者請至櫃檯購買。 

歡迎加入互助社 LINE 群組 

 

 

 

 

主日學週報 

本週課程大綱 

 6月 5日－採【線上主日學】的方式進行 

第 一 課：逾越節日 

本課經文：出埃及記十二章 1~14節 

本課目的：明白唯有信靠耶穌基督才能逃過將

來的審判。 

具體目標： 

1. 紀念神拯救我們脫離罪的捆綁。 

2. 在假期時全家人紀念神的恩典。 

品格教育：信靠 

●您可以在每週日早上 10：00以如下的方式收

看線上主日學： 

1. 透過【主日學網站】，或 

2. 透過【快樂兒童線上主日學 YouTube】。 

請掃描以下任一 QR code即可收看。 

 

 

   

 

 

主日學事奉同工 

事工項目／日期 本週（6/5） 來週（6/12） 

合班詩歌 林佳樺 林佳樺 

合班伴奏 徐佳音 徐佳音 

禮拜信息 佳音老師 婷瑜老師 

台語金句教學 佳音老師 婷瑜老師 

禮拜司會 曾愷晴 許晨晞 

前奏&奉獻司琴 陳以樂 羅芊涵 

上週背唸金句成果 

約書亞記 24章 15節 

【華】至於我和我家，我們必定侍

奉耶和華。 

【台】論到我及我的家，阮決斷欲

服事耶和華。 

  

 

  

 

2.Youtube 1.主日學網站 

  

 

「用聽的」請掃以

上 QRcode 訂閱 

大安兒童主日學

Youtube 頻道。 

 



今日聚會 
7樓 

禮拜堂 
5樓 

禮拜堂 
604教室 
（六樓） 

504教室 
（五樓） 

502教室 
（五樓） 

405教室 
（四樓） 

404教室 
（四樓） 

403教室 
（四樓） 

402教室 
（四樓）

401教室 
（四樓）

 

 

事奉同工 
本週（6/5） 來週（6/12） 本週（6/5） 來週（6/12） 

主日講道（1、2） 張主藤牧師 
蘇燕輝牧師 

蘇燕輝牧師   司  獻 （1） 陳方正  鄭仁柏  

主日講道 （3） 張主藤牧師   司  獻 （2） 林暐聰 （A） 柯恩生 （A） 

禮拜司會 （1） 楊志仁 羅偉倫 楊志仁 （B+C） 羅偉倫 （B+C） 

禮拜司會 （2） 羅益民 溫宏信 李恩仁 （D+E） 陳方正 （D+E） 

禮拜司會 （3） 黃潮益 鄭仁柏 趙思姿 （F+G） 李恩仁 （F+G） 

輪  值 （1） 陳方正 鄭仁柏 楊宏仁 （H+I） 徐佳音 （H+I） 

輪  值 （2） 林暐聰 柯恩生 

輪  值 （3） 曾冠文 黃潮益   司  獻 （3） 曾冠文 黃潮益 

司  琴 （1） 林淑真 徐佳音 

司  琴 （2） 林安倫 潘潔明 

音響控制 （1） 胡慶祥 王美淑   插  花 王燕琴 方淑美 

音響控制（2主） 鄔政宇 鄔政宇 

音響控制（2副） 楊志仁 王佑之 

（2簡報） 胡慶祥 李慧君   禮拜堂清潔 溫宏信 江麗珠 

音響控制 （3） 王美淑．曾理 曾理．楊婷瑄 趙思姿 徐佳音 

敬拜讚美 （3） 兩塊錢敬拜團 和撒那敬拜團 王美淑 劉慧恩 

兩塊錢 

敬拜團 

練習 

13：30～17：00 

少年團契 

10：00～11：30 

第二場禮拜(台) 
10：00～11：20 

第一場禮拜(台) 
8：00～9：00 

第三場禮拜(華) 

10：30~11：30 

第 2小組 
聚會 

11：30～13：00 

聖歌隊 
練唱 

11：30～13：00 
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